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Wissenswertes  
zur Platzreservierung  

Die Filme des Hauptprogramms zeigen wir viermal 
als Frühvorstellung (um 18.00 Uhr, bei Überlänge 
um 17.00 bzw. 17.30 Uhr) und viermal als Spätvor-
stellung (um 20.30 Uhr). Wir haben die Erfahrung 
gemacht, dass das Kino am Wochenende (SA + SO) 
zuweilen recht voll ist. Wenn Sie das stört und Ihre 
Zeit es zulässt, könnten Sie Ihren Kino-Besuch auf 
einen der weniger frequentierten Wochentage legen.  

Platzreservierungen sind in der Regel nicht nötig, 
wenn Sie eine halbe Stunde vor Vorstellungsbeginn 
im Kino sind. Möchten Sie dennoch eine Reservie-
rung vornehmen, können Sie uns gerne eine Nach-
richt auf den Anrufbeantworter sprechen. Nennen 
Sie dabei bitte deutlich Ihren Namen, den Filmtitel, 
das gewünschte Datum und die Anzahl der Personen. 
Bitte haben Sie Verständnis dafür, dass wir nicht 
zurückrufen, um den Termin zu bestätigen und 
dass die Reservierungen nur bis 20 Minuten vor 
Vorstellungsbeginn berücksichtigt werden können. 

Beachten sollten Sie auch, dass Nachrichten, die 
später als drei Tage vor dem gewünschten Termin 
eingehen, eventuell nicht mehr abgehört werden, 
da unser Büro am Wochenende nicht besetzt ist.  

KKKIIINNNOOO   &&&   CCCAAAFFFÉÉÉ   AAAMMM   UUUFFFEEERRR
FILME FÜR HERZ, GEIST UND SEELE

Eintritt Kino: 7 € / 5 € ermäßigt

ÖFFNUNGSZEITEN CAFÉ
Hausgemachte (!) Bio-Leckereien aus 

der BACKSTUBE unserer wunderbaren 
japanischen Bäckerin RUMI OTA 

MI + DO ab 17.00 Uhr
FR ab 14.30 Uhr

SA + SO ab 13.00 Uhr
 

KONTAKT & ANFAHRT
Fon: 030. 46 50 71 39
info@kino-am-ufer.de
www.kino-am-ufer.de

 
Uferstraße 12 

13357 Berlin-Wedding
 [Ecke Martin-Opitz-Straße,

hinter dem Amtsgericht Wedding]

Bus M27 Brunnenplatz
U9 Nauener Platz + U8 Pankstraße
S Wedding [Ring] + Humboldthain



 
 
 
 
 

 
 
FILMVORFÜHRUNGEN 
IMMER MITTWOCHS 18.00 oder 20.30 Uhr 

Sri Sri Ravi Shankar erläutert die "Ashtavakra Gita" / Teil 1 + 2___________________________03 
Das Herz von Jenin________________________________________________________________04 

DONNERSTAGS BIS SONNTAGS 18.00 oder 20.30 Uhr 
Quanten-Kommunikation– Koordination von Kraft und Weisheit___________________________05 
2012 – Zeit des Wandels__________________________________________________________06 
Eckhart Tolle: Leben im Jetzt – aber wie?____________________________________________07 
Die Heilung des Lichtkörpers – Energetische Heilweisen der Inka__________________________08 
Stimmen der Mystik – Lebendige Spiritualität___________________________________________09 
Wolf-Dieter Storl: Pflanzenzauber – Schönheit und Heilkraft der Natur______________________10 

IMMER FREITAGS 15.00 Uhr: ANDERS LEBEN UND WIRTSCHAFTEN 
Wälder der Hoffnung in Ecuador____________________________________________________11 

IMMER SAMSTAGS 15.00 Uhr: TANZ IM FILM 
Pina Bausch: Damen und Herren ab 65 tanzen "Kontakthof" _____________________________12 

SONN- UND FEIERTAGS 15.00 oder 17.30 Uhr MEDITATIVE FILMNACHMITTAGE 
Thich Nhat Hanh: Wege zu Frieden und Freiheit________________________________________13 
Die fünf Menschen, die Dir im Himmel begegnen_______________________________________14 
Pachakútec – Ñaupany Puma: Sonnenpriester der Inka___________________________________15 

IMMER AM LETZETEN SONNTAG IM MONAT 15.00 Uhr ENGLISH DELIGHT 
Long Night's Journey into Day______________________________________________________16 

 
 

GASTVERANSTALTUNGEN 
Ein Kurs in Wundern / Film + Gespräch von und mit der 'Endeavor Academy e.V.'___________17 

Was Männer brauchen, was Frauen brauchen / Vortrag von Fried-Günter Hansen ________18 

Einführung in die Prana-Heilung / Vortrag mit praktischen Übungen von Sabine Schilling____19 

Singen macht glücklich /Sing-Workshop von und mit Susanne Bosch______________________20 

Spiritual Gospel-Singing / Offener Singkreis mit Rosy Rosenfeld_________________________21 

Ein Kurs in Wundern / Film + Gespräch von und mit der 'Endeavor Academy e.V.'___________22 

Kornkreise, Ufos und die neue Verantwortung des Menschen  
Film + Gespräch von und mit 'Share International'______________________________________23 

Geistiges Heilen erfahren / Heilkreis mit EliMar Kossenjans_____________________________24 
 

 
Fotos, an denen wir selbst die Rechte besitzen, werden nicht extra nachgewiesen.  
Ansonsten sind Fotos ohne Nachweis dem Pressematerial der Verleiher entnommen  

oder sie wurden uns von den Veranstaltern zur Verfügung gestellt. Bei Fotos oder 
 Graphiken aus dem Internet ist nicht immer klar, wer der Urheber tatsächlich ist.  

Bitte melden Sie sich, sofern Ihnen Urheberrechte an einem Bild zustehen, bei der  

WERKSTATT SILBERBLAU: 030. 69 50 79 87 



 

IMMER MITTWOCHS 
NEU  

im Programm 
 

TEIL 1 01.06. + 29.06. / 18.00 UHR + 08.06. / 20.30 UHR  
TEIL 2 15.06. / 18.00 UHR + 22.06. / 20.30 UHR 

SRI SRI RAVI SHANKAR ERLÄUTERT  
DIE "ASHTAVAKRA GITA"   
TEIL 1  EINFÜHRUNG + "DIE FÜNF PRINZIPIEN" 
TEIL 2 "DAS GEHEIMNIS DER ELEMENTE" 
 

Mitschnitt einer Vortragsreihe in  Bangalore, Indien.  
USA 1992. Teil 1: 66 min. Teil 2: 42 min. Originalfassung  
englisch mit deutscher Übersetzung. Nach den Filmvorfüh- 

rungen gibt es jeweils eine geleitete Meditation mit Beatriz Goyoaga aus Argentinien. 
 
Inmitten des Trubels an seinem Hof schläft König Janaka ein und träumt, dass in seinem 
Reich eine Hungersnot ausgebrochen sei. Als er erwacht stellt sich der König die Frage: 
"War es nun Wirklichkeit oder war es nur Traum? Könnten nicht die Erlebnisse im Traum 
wirklich sein und das Leben während des so genannten Wachzustandes ein Traum? 
Und wie kann ich trotz all meiner Verpflichtungen und meiner Verantwortung für das 
Wohlergehen des ganzes Landes in Freiheit leben, frei sein?" Mit dieser Frage beginnt 
ein einzigartiger Dialog zwischen König Janaka und dem Weisen Ashtavakra.  
 
"Ashtavakra wurde der Legende nach als Krüppel geboren – 'ashta vakra' bedeutet 
'achtmal verbogen'. Er soll bereits als Kind im Mutterleib seinen Vater, einen Schriftge-
lehrten, bei der Auslegung der Veden kritisiert haben und daraufhin von ihm verflucht 
worden sein. Eine andere Geschichte erzählt von einem Wettstreit der Philosophen am 
Hofe König Janakas. Der verkrüppelte Zwölfjährige habe dort durch seine Erscheinung 
allgemeines Gelächter erregt, dabei aber selbst auch mitgelacht. Auf die Frage des 
Königs, warum er lache, soll Ashtavakra erwidert haben:  
 

'Ich lache, weil hier über die Wahrheit entschieden werden soll, in dieser Versammlung 
von Flickschustern, die nur auf das Äußere sehen. Sie können die Präsenz innerhalb 
des physischen Körpers nicht erkennen. Wenn der irdene Topf zerbricht, zerbricht 
dann auch der Raum innerhalb des Topfes? Wenn der Topf verformt ist, ist dann auch 
der Inhalt des Topfes verformt? Mein Körper mag deformiert sein, aber Ich bin unend-
lich und grenzenlos.' Der König bat Ashtavakra am folgenden Tag um eine spirituelle 
Unterweisung, und so entstand ein Dialog, der uns in 300 zweizeiligen Versen über-
liefert ist." [satsangforum.de/der-ashtavakra-gita-dialog-978.html] 
 
Sri Sri Ravi Shankars Erläuterungen des alten Sanskrittextes "Ash-
tavakra Gita", der in der westlichen Welt nahezu unbekannt ist, ge-
währen jedem Sucher nach Wahrheit Einblicke in die Geheimnisse 
des Lebens und zeigen einen Weg auf, der trotz der mannigfalti-
gen Anforderungen unserer von Zeitmangel und Stress geprägten 
Zeit, zu einem Leben in Frieden und Freiheit führt. 
 

Live erleben können Sie den charismatischen spirituellen Lehrer 
und Begründer der "International Art of Living Foundation" am ersten 
Juli-Wochenende 2011 im Olympia-Stadion Berlin.  3



 

IMMER MITTWOCHS 
 

NEU  
im Programm 

 

01.06. + 15.06. + 29.06. / 20.30 UHR 
08.06. + 22.06. / 18.00 UHR  

DAS HERZ VON JENIN 
Dokumentarfilm von Leon Geller und Marcus Vetter. Israel / Deutschland 2008. 89 min.  
Originalfassung arabisch / hebräisch mit deutschen Untertiteln. DVD bei www.arsenalfilm.de  
Cinema for Peace Award 2009 & Deutscher Filmpreis 2010: Bester Dokumentarfilm 

 
"Das Herz von Jenin" erzählt die wahre Geschichte des Palästinensers Ismael Khatib, 
dessen 12-jähriger Sohn Ahmed 2005 im Flüchtlingslager Jenin versehentlich von 
israelischen Soldaten erschossen wurde. Nachdem die Ärzte im Krankenhaus nur noch 
Ahmeds Hirntod feststellen können, entscheidet Ismael Khatib, die Organe seines 
Sohnes israelischen Kindern zu spenden und damit deren Leben zu retten. Zwei 
Jahre später begibt er sich auf eine Reise quer durch Israel, um diese Kinder und ihre 
Familien zu besuchen, darunter israelische Drusen, Beduinen und eine jüdisch-ortho-
doxe Familie. Eine schmerzhafte und zugleich befreiende Reise, denn durch die 
Kinder kommt Ismael auch seinem Sohn wieder ganz nah. 
 
"Von Anfang an begleiten der deutsche Regisseur und sein israelischer Kollege diese 
außergewöhnliche Geschichte und bilden damit gleichzeitig einen Querschnitt verschie-
dener Lebenswirklichkeiten im Krisengebiet ab. Alle Szenen sind mit einem genauen 
Blick aufs Detail und einem sicheren Gespür für die Wirkung des Gezeigten insze-
niert. So reißen auch die extremen Kontraste den Film nie auseinander. Stattdessen 
spürt man bei aller Kunstfertigkeit die Dringlichkeit, mit der die Regisseure diese Ge-
schichte erzählen wollen. Und weil sie so nah an den Personen bleiben, gelingen ihnen 
ganz außergewöhnliche Sequenzen. Ein bewundernswertes, humanes und politisch 
hochaktuelles Plädoyer, das seine Wirkung nicht verfehlt." [aus der Begründung der Film-
bewertungsstelle Wiesbaden für die Auszeichnung "besonders wertvoll"]  
 
'Das Herz von Jenin' geht an die Substanz, ist aber auch ein Fanal der Hoffnung in 
einer scheinbar hoffnungslosen Zeit." [bf / kino.de] 

4



 

DONNERSTAGS BIS SONNTAGS 
NEU  

im Programm 
 

FR 03.06. – SO 05.06. / 18.00 UHR TEIL 1 
DO 16.06. – SO 19.06. / 20.30 UHR TEIL 2 

QUANTEN-KOMMUNIKATION  
KOORDINATION VON KRAFT UND WEISHEIT  

 

Dokumentation von David Sereda. USA 2010. Teil 1: 91 min. Teil 2: 72 min. Originaltitel: 
Quantum Communication. Deutsche Fassung. DVD bei www.horizonshop.de  

 
Kommunikation und Beziehungen sind wesentliche Säulen menschlichen Zusammen-
lebens. Engagiert und gut verständlich vermittelt die Dokumentation aktuelle inter-
disziplinäre Forschungsergebnisse über subtile, alles durchdringende Energiefelder, 
die in einem permanenten Informationsaustausch miteinander stehen.  
 
Teil 1 zeigt diese Energiestrukturen auf und erklärt die faszinierenden Möglich-
keiten, mit ihnen das persönliche Lebensumfeld schöpferisch zu gestalten.  
 
Teil 2 stellt Wege zur bewussten Gestaltung der persönlichen Kommunikation mit 
den planetaren, spirituellen und kosmischen Energiefeldern der Schöpfung vor. 
 

Die beiden Teile können unabhängig voneinander gesehen und verstanden werden. 
 
Zu Wort kommen Wissenschaftler aus den Bereichen Zellbiologie, Quantenphysik, Neu-
rologie, Bioelektrographie sowie Dr. John Gray, der Autor des Bestsellers "Männer sind 
vom Mars, Frauen von der Venus". 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  Foto: © Red Ice Creations 
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DONNERSTAGS BIS SONNTAGS 
NEU  

im Programm 
 

DO 02.06. – SO 05.06. / 20.30 UHR 
DO 09.06. – SA 11.06. / 18.00 UHR 
DO 30.06. – SO 03.07. / 20.30 UHR 

2012 – ZEIT DES WANDELS  
 

Dokumentarfilm von João Amorim. USA 2010. 82 min.  
Originaltitel: 2012 – Time for Change. Deutsche Fassung.  
DVD bei www.scorpio-verlag.de   

 
Daniel Pinchbeck, geboren 1966, ist ein amerikanischer Best-
sellerautor und Verfechter des Gebrauchs psychedelischer 
Substanzen wie LSD, Peyote oder hallizogener Pilze, wie sie 
in indianischen Kulturen z.B. der Azteken zu rituellen Zere-
monien verwendet wurden. Pinchbeck veröffentlichte die 
Bücher "Den Kopf aufbrechen: Eine psychedelische Reise 
ins Herz des Schamanismus" und "2012: Die Rückkehr der 
gefiederten Schlange". 
 
Der brasilianische Filmemacher João Amorim begleitet Daniel Pinchbeck auf der 
Suche nach Menschen, die nicht erst auf das prophezeite Wendejahr 2012 warten, 
sondern schon jetzt nachhaltigen Lebensstil und geistigen Wandel leben und lebbar 
machen. Er ist davon überzeugt, dass das Jahr 2012 nicht den Zusammenbruch un-
serer Gesellschaft einläuten wird, wie es apokalyptische Prophezeiungen proklamie-
ren, sondern die Geburt einer globalen nachhaltigen Kultur: Zusammenhalt statt Wett-
bewerb. Die Wertschätzung von Geist und Seele werde den nutzlosen Materialismus 
ablösen, der unsere Welt an den Rand des Abgrunds getrieben hat. Dass das Wissen 
und das Know-how für den Wandel unter anderem im Städtebau, in der Landwirt-
schaft, der Energieversorgung und Mobilität bereits vorhanden sind, zeigt Daniel 
Pinchbeck im Gespräch mit wissenschaftlichen wie spirituellen Vordenkern, Archi-
tekten, Ökonomen, Erfindern, Öko-Unternehmern, Prominenten und vielen mehr … 
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Foto: © David Ellingsen 

 

DONNERSTAGS BIS SONNTAGS 
PREMIERE! 

 
 

DO 09.06. – MO 13.06. / 20.30 UHR VORTRAG 1 
DO 23.06. – SO 26.06. / 20.30 UHR VORTRAG 2 

ECKHART TOLLE:  
LEBEN IM JETZT – ABER WIE?  
 

Teil 1: Mitschnitt eines Vortrags in Karlsruhe vom 26. Oktober 2010. 103 min. 
Teil 2: Mitschnitt eines Vortrags in Hannover vom 28. Oktober 2010. 102 min. 
Deutschland 2011. Vorträge in deutscher Sprache. DVD bei www.tao-cinema.de  

 
Eckhart Tolle wurde 1948 in Deutschland geboren und verbrachte hier die ersten 
Jahre seines Lebens. Nach dem Abschluss seines Studiums in London war er in For-
schung und Supervision an der Cambridge University tätig. Mit neunundzwanzig Jahren 
löschte eine tiefe spirituelle Transformation seine alte Identität praktisch aus und führte 
zu einer grundlegenden Wandlung seines Lebens. Die nächsten Jahre widmete er dem 
Verstehen, Integrieren und Vertiefen dieser Verwandlung, die den Beginn einer inten-
siven Reise nach Innen markierte. Seit Erscheinen seines Buches "Jetzt – die Kraft 
der Gegenwart" vor zehn Jahren ist Tolles Bekanntheitsgrad konstant gewachsen. 
Der heute weltweit gefragte Vortragsredner lebt seit 1996 in Vancouver, Kanada. 
 

"Atmosphärisch dicht und inspirierend 
wie immer: Wer Eckhart Tolle noch 
nicht live erleben konnte, wird durch die 
Mitschnitte der aktuellen – unabhängig 
von einander verständlichen – Vorträge 
reichlich entschädigt. Er erfährt die un-
glaubliche Präsenz eines Weisheitsleh-
rers, der – wie kaum kein anderer – die 
Menschen anzieht: mit Würde, Beschei-
denheit und einem unvergleichlichen 
Humor, der Herzen öffnet. Der Meister 
des JETZT führt unser Gedankenkarus-
sell in die Stille und Weite des inneren 
Raumes jenseits von Zeit und Form und 
wird nicht müde, uns zu erinnern: Leben 
im Jetzt - das geht!" [Klappentext] 
 
"Wir begreifen, dass hier einer jener we-
nigen wahren Meister zu uns spricht, 
dass er uns meint, unser Leben, unser 
Sein. Dabei benutzt er, wie alle großen 
Meister, eine einfache Sprache. Die tief-
sten Wahrheiten sind immer einfach. 
Nicht simpel – sondern einfach, darin 
liegt eine Welt des Unterschiedes."  

 [Vera F. Birkenbihl / Manager Trainings]  7



 

DONNERSTAGS BIS SONNTAGS 
3. Woche 

 
DO 16.06. – SO 19.06. / 18.00 UHR 

DIE HEILUNG DES LICHTKÖRPERS  
ENERGETISCHE HEILWEISEN DER INKA 
Dokumentation von Jay Weidner. USA 2002.  
74 min. DVD bei www.amraverlag.de  

 
Seit mehr als dreißig Jahren befasst sich Dr. Alberto Villoldo 
mit den schamanischen Heilpraktiken der Amazonas-India-
ner und der Inka. Ausgebildet als Medizinischer Anthropo-
loge und Psychologe leitete der Kubaner Villoldo bis Ende 
der 1970er ein Labor zur Erforschung der biologischen 
Selbstregulierung an der San Francisco State University: 
Hier untersuchte er die Wirkung von energetischen Heil-
methoden auf Blut und Gehirnchemie.  
 

Dann ließ er die akademische Welt hinter sich, um 25 Jahre 
lang im Amazonas und in den Anden die "Medizin der Zukunft" 
zu erlernen. Viele Schamanen, darunter seine langjährigen 
Inka-Lehrer Don Antonio Morales und Don Manuel Quispe, 
aber auch die Medizinfrau Dona Laura und der Fischer Don 
Eduardo Calderon, gaben ihr altes Wissen an ihn weiter.  

 
Sie lehrten ihn die Natur des leuchtenden Energiefeldes, das unseren physischen 
Körper umgibt und wie eine Blaupause des Lebens mit Informationen versieht. 2006 
machte Villoldo die energetischen Heilmethoden des Inka-Volkes der Q’ero namens 
Munay-ki erstmals im Westen bekannt. In der Dokumentation stellt er ausführlich 
die Techniken der Inka zur Erlangung geistiger, emotionaler und körperlicher Hei-
lung vor. Begleitet wird sein Vortrag von Bildern des visionären Künstlers Alex Grey, 
der wie kaum ein anderer die leuchtenden Energiefelder in ihren Feinheiten erfasst hat. 

 

8



 

DONNERSTAGS BIS SONNTAGS 
NEU  

im Programm 
 

DO 23.06. – SO 26.06. / 18.00 UHR 

STIMMEN DER MYSTIK 
LEBENDIGE SPIRITUALITÄT  
 

Dokumentation von Eric Temple. USA 2009. 78 min. Originaltitel:  
With One Voice. Deutsche Fassung. DVD bei www.amraverlag.de  

 
Für Mystiker, die ihr Leben den Geheimnissen unserer Existenz 
widmen, sind alle Probleme der Welt in Wahrheit nur ein einziges 

Problem – dass wir die Verbindung mit der "Unendlichen Quelle", die uns erhält, 
verloren haben. Ihr Lösungsvorschlag klingt einfach: es gehe darum, diese Anbin-
dung zu erneuern.  
 
Zweiundzwanzig Mystiker aus den großen spirituellen Traditionen der Welt kommen 
in dieser aufbauenden Dokumentation zu Wort. Es geht um das Wesen der Liebe und 
die Suche nach dem Göttlichen, um den Weg zum spirituellen Erwachen und zum 
wahren Frieden in der Welt. Ihre unterschiedlichen Wahrnehmungen der Wirklichkeit 
und ihre Visionen, die über alle religiösen Unterschiede hinausgehen, sind geistreich, 
herzbewegend und stecken sehr oft voller Humor. Ihre Antworten und Ideen zur Lö-
sung sind alt und neu, einfach und schwierig, immer aber auch provozierend. Dem 
Filmemacher gelingt ein bewegender Einblick in die spirituelle Realität und das einzig-
artige Potenzial des einundzwanzigsten Jahrhunderts.  
 
"Neben Regisseur Eric Temple ist die entscheidende Person hinter der Doku von 2009 
Matthew Flickstein, der hier vor allem als Produzent agiert. Seine individuelle Sinnsuche 
war Auslöser für das gesamte Filmprojekt. Zu den zahlreichen spirituellen Meistern, 
die vor die Kamera treten, gehören unter anderem der buddhistische Abt Ajahn Amaro 
und der jüdische Kabbala-Lehrer Rabbi David A. Cooper. Der bekannte Schauspieler 
Peter Coyote konnte als Moderator für den mit Auszeichnungen bedachten Film ge-
wonnen werden." [meditationandmore.de] 
 
 
Die Mitwirkenden an diesem Film:  
A. Hameed Ali, Ajahn Amaro, Rabbi David A. Cooper, Dr. Mohammad Faghfoory, Sheikha Fariha  
al Jerrahi, Gangaji, Joseph Goldstein, Bhante Henepola Gunaratana, Joan Halifax, Swami 
Karunananda, Father Thomas Keating, Derek Lin, Wayne Liquorman, John Daido Loori, Marcelle 
Martin, John P. Milton, Yongey Mingyur Rinpoche, Grandmother Lillian Pitawanakwat, Reb Zalman 
Schachter-Shalomi, Dr. Malidoma Patrice Somé, Bruder David Steindl-Rast, Sadhguru Jaggi Vasudev  
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DONNERSTAGS BIS SONNTAGS 
NEU  

im Programm 
 

DO 30.06. – SO 03.07. / 18.00 UHR 

WOLF-DIETER STORL: PFLANZENZAUBER 
SCHÖNHEIT UND HEILKRAFT DER NATUR  
 

Dokumentation von Björn Gaus. Produktion: Kamphausen Verlag.  
Deutschland 2011. 93 min. DVD bei www.aurum.de  

 
"Jede Pflanze ist eine Heilpflanze", behauptet der Ethnobotaniker Dr. Wolf-Dieter Storl, 
"nur wissen wir oft gar nicht, für was sie gut ist: sie harrt der Entdeckung. Aber jede 
Pflanze hat eine Wirkung auf uns – ohne Ausnahme." In der jüngsten Dokumentation 
begleiten wir Storl erneut bei einem Streifzug durch die Welt heimischer Pflanzen, Kräuter 
und Bäume. Sein umfangreiches Wissen über ihre Heilwirkungen und die Geschichten, 
die er zu jeder einzelnen Pflanze zu erzählen weiß, setzen immer wieder in Erstaunen. 
Schon sein sehr persönlicher Blick auf die Natur, auf die Rituale, die uns mit ihr ver-
binden können und auf eine Lebensweise, die uns in unserer Umwelt unser wahres Zu-
hause finden lässt, haben eine heilsame Wirkung. Es gibt kaum ein besseres Plä-
doyer für den Naturschutz als die Faszination, die Wolf-Dieter Storl hier vermittelt. 
Ein Film, der schöne Bilder in unsere Seelen zaubert und diese tief in uns verwurzelt.  
 
Dr. Wolf-Dieter Storl, geboren 1942 in Sachsen, ist Kulturanthropologe und Ethnobo-
taniker. Als Elfjähriger wanderte er mit seinen Eltern nach Amerika (Ohio) aus, wo er 
die meiste Zeit in der Waldwildnis verbrachte. Nach seinem Studium promovierte er 
in der Schweiz und lehrte als Dozent an verschiedenen Universitäten. Studienreisen, 
ethnografische und ethnobotanische Feldforschungen – in einer traditionellen Spiri-
tistensiedlung in Ohio, bei alteingesessenen Bauern im Emmental, bei Medizinmännern 
der Northern Cheyenne, bei Shiva Sadhus in Indien und Nepal – fanden ihren Nieder-
schlag in zahlreichen Publikationen. Seit 1988 lebt Wolf-Dieter Storl mit seiner Familie 
auf einem Einödhof im Allgäu, wo er gärtnert, durch die Wälder streift und den Geheim-
nissen der Heilkräuter und Wildpflanzen nachgeht.  
 

 
 
Storl stellt in dieser 
Dokumentation fol-
gende Pflanzen vor:  

Alant, Beifuss, Birke, 
Blutwurz, Borretsch, 
Echinacea, Eisenkraut, 
Engelwurz, Ginkgo, 
Herzgespann, Kamille, 
Kapuzinerkresse, Linde, 
Junis, Mariendistel, 
Mädesüß, Indisches 
Springkraut, Japa- 
nischer Staudenknö-
terich und Weißdorn.  10



 
ANDERS LEBEN UND WIRTSCHAFTEN 

IMMER FREITAGS / 15 UHR 
 
In unserer Reihe ANDERS LEBEN UND WIRTSCHAFTEN stellen wir Ideen für eine neue, soli-
darische Ökonomie und ökologisch sinnvolle Projekte vor, suchen nach Beispielen für nach-
haltige Produktions- und Eigentumsformen sowie hoffnungsvolle Modelle für lebbare Alter-
nativen. Egal, ob konkret oder visionär, individuell oder kollektiv, bereits erfolgreich oder 
erst angedacht: Die Welt ist voller Möglichkeiten, die zu betrachten, bedenken und nachzu-
machen es sich lohnt.  

NEU  
im Programm 

 

WÄLDER DER HOFFNUNG  
 

Dokumentation von Iris Disse & David Höner nach dem gleichnamigen Buch von  
Christian Küchli. Produktion: Dschoint Ventschr Filmproduktion zs. mit ARTE + SF. 
Schweiz 2006. Je 43 min. DVD bei www.filmsortiment.de  
 
Weltweit ist die massive Abholzung der Wälder ein großes Problem, das zum Teil 
katastrophale Auswirkungen auf die jeweiligen Regionen hat und auf lange Sicht 
auch das Klima unseres Planeten verändert. In einer Zeit, in der die harten Fakten der 
Entwaldungsstatistiken vor allem müden Fatalismus verbreiteten, hat der Schweizer Forst-
fachmann Christian Küchli nach Frauen, Männern und Dorfgemeinschaften gesucht, 
die ihre Bäume und Wälder so behandeln, dass sie diese unversehrt an ihre Kinder 
weitergeben können. Etwa zehn Jahre später sucht die dreiteilige Filmreihe "Wälder 
der Hoffnung"* die Heldinnen und Helden des gleichnamigen Buches wieder auf und 
zieht eine durchaus positive Bilanz: ein Blick auf hoffnungsvolle Projekte im sozialen 
und wirtschaftlichen Umfeld von Wald, Waldnutzung und nachhaltiger Entwicklung.  
 
ECUADOR 
 

Ecuador verzeichnet die höchste Abholzungsrate in ganz Südamerika. Doch mit Mut 
und Geschick widersetzt sich die indigene Bevölkerung diesem Trend und  sichert sich 
ihre Existenz im Amazonasgebiet durch nachhaltige Projekte: Baumschulen werden 
angelegt, Bäume gepflanzt, ökologische Landbaumethoden eingeführt. Der Film lässt 
uns an dem reichen traditionellen Wissen der Quechua-Indianer teilhaben, die sich 
gegen ihre Vertreibung und gegen die Zerstörung der Regenwälder durch Erdölkonzerne 
behaupten.  

Zu Gast im Kino am FR, 17.06.11:  
die Filmemacherin IRIS DRISSE 

 

 

 

 

 

 

 

 

* Die Folgen über KENIA und INDONESIEN zeigen wir im Juli. 
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TANZ IM FILM 

IMMER SAMSTAGS / 15 UHR 
 

"Es ist keine Kunst und kein Können, sondern Leben."  
Pina Bausch  

 
5. Woche 

PINA BAUSCH: DAMEN UND HERREN AB 65 
TANZEN "KONTAKTHOF"  
 

Dokumentarfilm von Lilo Mangelsdorff. Deutschland 2003. 70 min. DVD bei www.filmsortiment.de  
Deutscher Kamerapreis 2003, Preis der deutschen Filmkritik für den besten Dokumentarfilm 2003, 
Preis Dance on Camera Festival New York 2004 

 
Per Zeitungsannonce suchte Pina Bausch Laiendarsteller ab 65, um 
mit ihnen ihr 1978 entstandenes Stück "Kontakthof" neu einzustu-
dieren. Der Film folgt chronologisch den Stadien der Inszenierung, 
beobachtet die älteren Damen und Herren bei schweißtreibenden 
Proben mit den Profis, bis das Stück selbst, je näher die Aufführung 
rückt, sich dem Zuschauer umso klarer erschließt. Doch das eigentliche 
Thema sind die Menschen, ihre Ängste und Hemmungen, ihre Arbeit 
und Entwicklung, ihre Aufregung und Begeisterung. 

 
"Man denkt, man hat es hinter sich, und alles beginnt von vorn: der Dokumentarfilm 
'Damen und Herren ab 65' von Lilo Mangelsdorff zeigt, wie Laien im Rentenalter ein 
Stück von Pina Bausch lernen. Es geht um neue Beweglichkeiten und Defizite des Al-
ters, um Vertrauen und um Erinnerung. Die Liebe, die Sehnsucht, das ewige Hinter-
herrennen, aber auch taktierende Verletzung und kalkulierende Ablehnung ziehen 
sich als Motive durch den Stoff. Aber aus dem Stück von 1978 ist aus der kalten 
Anatomie des Beziehungsalltags eine zärtliche Komödie geworden. Menschen, die im 
Berufsleben teils gute Positionen bekleidet hatten, stehen wieder wie Anfänger da 
und müssen sich sagen lassen: Du bist zu langsam, halt die Schultern still, nimm die 
Hüften mit. Wieder lernen zu lernen, das bringt ungeahnte neue Beweglichkeit: nicht 
nur des Körpers, sondern auch des Geistes ..." [K.B. Müller / taz] 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Foto: © Laszlo Szito 12



 
MEDITATIVER FILMNACHMITTAG 

UNREGELMÄßIG SONN- UND FEIERTAGS 
 

NEU  
im Programm 

 

HIMMELFAHRT    DO 02.06. / 15.00 UHR 
PFINGSTEN        SO 12.06. + MO 13.06. / 15.00 UHR 

THICH NHAT HANH:  
WEGE ZU FRIEDEN UND FREIHEIT 
Mitschnitt eines Vortrags am 06.06.2005 im Circus Krone, München. Deutschland 2006. 99 min. 
Originalfassung englisch mit deutscher Übersetzung. DVD bei www.auditorium-netzwerk.de  
 
Thich Nhat Hanh, geboren 1926 in Vietnam, gehört zu den bekanntesten buddhisti-
schen Lehrern der Gegenwart. Vor allem seine Fähigkeit, die Bedeutung der buddhi-
stischen Lehren für unsere heutige Zeit klar darzulegen, hat ihn weltweit bekannt 
gemacht. Er ist Mönch, Zen-Meister, Dichter und führender Vertreter eines sozial en-
gagierten Buddhismus. Seit vielen Jahren lebt er im französischen Exil in der von 
ihm gegründeten Gemeinschaft "Plum Village". Unermüdlich erhebt Thich Nhat Hanh 
seine Stimme und beschwört die Menschen, Hass und Bitterkeit abzulegen. Er zeigt, 
dass unsere wahren Feinde nicht die Menschen sind, sondern jener Sprengstoff aus 
Habgier, Wut und Verblendung, der in unseren Herzen entzündet wird.  
 
In seinem tiefsinnigen Vortrag geht es Thich Nhat Hanh um schlichte Arbeit im All-
täglichen und um ein Leben in Achtsamkeit: "Die Wahrheit der Existenz offenbart 
sich in dem Maß, wie sich die Bewusstheit vertieft. Die Bewusstheit aber ist die 
Frucht eines Lebens unzerstreuter geistiger Einfachheit, wobei man bei ausnahmslos 
allem, was man tut, wach ist. Es gibt für dieses Bemühen um Wachsamkeit kein 
besseres Übungsfeld als das Alltagsleben, vor allem die konkreten Alltagspflichten." 
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MEDITATIVER FILMNACHMITTAG 

UNREGELMÄßIG SONN- UND FEIERTAGS 
 

NEU  
im Programm 

 

HIMMELFAHRT    DO 02.06. / 17.30 UHR 
PFINGSTEN        SO 12.06. + MO 13.06. / 17.30 UHR 

DIE FÜNF MENSCHEN, DIE DIR IM HIMMEL BEGEGNEN 
Spielfilm von Lloyd Kramer nach dem Bestseller von Mich Albom.  
Mit Jon Voight. USA 2004. 150 min. DVD regulär im Handel. 
 

Diese Geschichte beginnt, wo andere enden: An seinem 83. Geburtstag kommt 
Eddie an seinem Arbeitsplatz, dem Vergnügunspark "Ruby Pier", bei einem tragischen 
Unfall ums Leben. Er erwacht im Himmel und trifft dort auf fünf Menschen, die in 
seinem Leben eine entscheidende Rolle gespielt haben und ihn an verschiedene Orte 
seiner Vergangenheit bringen. Anhand ihrer Erzählungen offenbaren sie Eddie schick-
salhafte Zusammenhänge in seinem Leben, die ihm bislang verborgen waren. Sie lehren 
ihn, sich mit seiner Vergangenheit zu versöhnen und zeigen ihm den verborgenen Sinn 
in einem nur scheinbar bedeutungslosen Dasein. 
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MEDITATIVER FILMNACHMITTAG 

UNREGELMÄßIG SONNTAGS 
 

NEU  
im Programm 

 

SO 05.06. + SO 03.07. / 15.00 UHR 

PACHAKÚTEC 
ÑAUPANY PUMA: SONNENPRIESTER DER INKA 
Dokumentation von Anja Schmidt. Deutschland 2011.  
89 min. DVD bei www.scorpio-verlag.de  
 
"Pachakútec" steht in den Prophezeiungen der Inka für eine Zeit von großen, grund-
legenden Veränderungen, die uns in ein neues Zeitalter führen werden. Für Ñaupany 
Puma, den letzten Sonnenpriester der alten Inkatradition, hat diese Energie der Zeiten-
wende in den letzten Jahren an Intensität gewonnen. Und so begibt er sich auf einen 
Pilgerweg um die Erde, um seine von Geburt an bestimmte Aufgabe zu erfüllen: das 
Herz der Erde zu heilen. 
  
Ñaupany Puma ist ein Nachfahre des Inka-Puma Stammes, dessen Aufgabe es war, 
junge Sonnenpriester auszubilden. Überlieferungen zufolge hat der letzte Sonnen-
priester des Inka-Puma Stammes für die Zeit des "Pachakútec" seinen Nachfolger 
prophezeit. 1996 wurde Ñaupany von Schamanen aus Ecuador und Peru als dieser 
nachfolgende Sonnenpriester anerkannt. Der Film begleitet Ñaupanys Weg der 
Erkenntnissuche, der Reflektion, der Vergebung und der Öffnung für das Neue. 
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ENGLISH DELIGHTS – SPIRITUELLE FILME IM ORIGINAL 

LETZTER SONNTAG IM MONAT / 15 UHR 
 
 

SO 26.06. / 15.00 UHR 

LONG NIGHT'S JOURNEY INTO DAY 
 

Documentary of Frances Reid and 
Deborah Hoffmann. South Africa / USA 2000.  
94 min. DVD bei www.irisfilms.org  
 
Can there be forgiveness  
when the full truth comes out? 

 
"LONG NIGHT’S JOURNEY INTO DAY, the award-winning documentary film from 2000, 
provides a journey into the post apartheid South African Truth and Reconciliation 
hearings. After the collapse of apartheid and the end of 40 years of governing by 
racial domination, those who enforced apartheid rule wanted amnesty for their crimes. 
The Truth and Reconciliation Council (TRC) was formed, and the amnesty cases were 
considered on a case-by-case basis. Full disclosure and a political motive are re-
quired for amnesty. Over 22,000 people told their stories; 7,000 perpetrators from 
all political parties applied for amnesty. Eighty percent of those applying for amnesty 
were black.  
 
LONG NIGHT’S JOURNEY INTO DAY follows four cases of amnesty, giving the 
audience a personal view of something that seemed chaotic and incomprehensible in 
our news. The hope, according to TRC Chairman Archbishop Desmond Tutu, was to 
get to the truth, so that healing can take place, and so that they could know what to 
avoid in the future. Through footage of the hearings, interviews and archival 
footage, we learn the heart-rending circumstances of the slaughters. We also see 
inspiring landscape wide shots, and scenes of the present-day orderly Cape Town. 
Stirring and evocative South African music reflects feelings the film stirs up in the 
viewer by witnessing amnesty participants’ grief and raw emotions.  
 
A TRC Commissioner, Glenda Wilkscut says that a blanket amnesty would have 
deprived families of the knowledge that they gain in the individual cases. We watch 
as mothers have to view videos of their slain sons, and widows have to re-live their 
husbands’ cold-blooded murders. But with each case, the telling and the 
acknowledging of the wrongs brings a new level of resolution and lightness to the 
participants. We witness people reclaiming their humanity and civility and moving 
towards healing." [Joan Widdifield / Movie Magazine] 
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GAST-VERANSTALTUNGEN 
 
 

DIENSTAG, 7. JUNI 2011 / 18.00 UHR 

EIN KURS IN WUNDERN  
DIE KRAFT DES JETZT IN DER TELEPORTATION DEINES KÖRPERS  
 
Video. 60 min. Originalfassung englisch mit deutschen Untertiteln. Demonstration des  
Master Teacher von "Ein Kurs in Wundern" mit begleitenden Worten von persönlich  
anwesenden Lehrern der Endeavor Academy 
 

"EIN KURS IN WUNDERN* ist ein Kurs der individuellen 
Entdeckung einer neuen Selbst-Verwirklichung. Sein Zweck 
ist es, Erleuchtung durch die Transformation des Geistes 
zu bewirken. Der Kurs liegt jenseits dogmatischer Debat-
ten etablierter Religionen und konzeptueller Kontroversen, 
ist aber im Kern jeder wissenschaftlichen Entdeckung und 
im Herzen jeder Theologie enthalten. Er vermittelt eine 
Reinheit spiritueller Erfahrung, die im Wesen aller Religio-
nen liegt: Religiosität, die reine Wissenschaft selbst ist, 
Eins-Sein, ohne die Notwendigkeit, Gegensätze zu recht-
fertigen oder den Konflikt von dem zu übersehen, was 
ewig wahr ist und was niemals wahr sein kann. 

 
Die Video- bzw. Film-Begegnungen als Ausdruck einer 
Alternative sind gedacht für Menschen, die auf der Suche 
nach ihrem wirklichen Selbst und interessiert an Geistes-
Frieden sind. Durch die erleuchtete Energie seines auf-
erstandenen Geistes weckt der Master Teacher von "Ein 
Kurs in Wundern" die Erinnerung singulären Bewusstseins 
des Zuschauers. Es ist eine unmittelbare Erfahrung von 
Heilung. Als ganzheitlicher Ausdruck der universellen Kom-
munikation und als transformierender Faktor des Geistes 
wird deine eigene persönliche Erfahrung des Lichtes be-
schleunigt.  

 

In dieser Erfahrung liegt die Intimität der wahren Kommunikation, die heilende Es-
senz der Liebe und ihre Ausdehnung, die umwandelnde Natur sich vereinigender Ge-
danken und die Anerkennung des Eins-Seins der Schöpfung. Es ist diese Erfahrung, 
nach der sich die Menschheit sehnt. Sie ragt über alle religiösen und wissenschaft-
lichen Grenzen hinaus und wird doch aus einer Aktion der Stille abgeleitet, wie sie 
durch das erleuchtete Bewusstsein schon immer demonstriert wurde. Die Zeit ist 
gekommen und der Platz ist für dich arrangiert, diese essentielle Erfahrung deines 
Selbst und mit dir selbst aktiv in deinem persönlichen Engagement wieder zu 
erkennen." [Text der Veranstalter] 
 

* Die deutsche Übersetzung des Originaltextes [A Course In Miracles] ist im Greuthof Verlag erschienen. 
 

Eine Veranstaltung von und mit  
der ENDEAVOR ACADEMY e.V. 
Eintritt frei – Spende erbeten.  

Infos unter 033 839 / 60 901 oder 
 www.endeavoracademy.de 17



 
DIENSTAG, 7. JUNI 2011 / 20.00 UHR 

WAS MÄNNER BRAUCHEN – WAS FRAUEN BRAUCHEN 
ÜBER DIE FOLGEN UNERFÜLLTER GRUNDBEDÜRFNISSE  
FÜR DIE GEFÜHLSWELT "ERWACHSENER" / TEIL 4: REIFES ERWACHSENSEIN 
 
VORTRAGSZYKLUS VON FRIED-GÜNTER HANSEN 
 
 
Was ich nicht kenne, vermisse ich nicht – trotzdem kann es mir fehlen. Ein Kind, das 
keine innere Ruhe finden kann, vermisst sie nicht, trotzdem wird es weniger Glück 
erfahren als möglich wäre. Ein Erwachsener, der keine erfüllte Sexualität erleben 
kann, wird vielleicht ein erfolgreicher Sammler von Sensationen sein – eine innere 
Leere bleibt trotzdem bestehen. Vielfach finden wir nicht, wonach wir suchen – weil 
wir es nicht kennen. Nicht wenigen Menschen wird das Leben durch Ängste und 
Depressionen überschattet. Was mag fehlen, was habe ich nicht mitbekommen, von 
dem ich fühle, das ich es brauche, um hier in der Welt ankommen zu können.  
 

Um ein "ganzer" Mensch werden zu können, braucht es von Geburt an Begleitung, 
Unterstützung und Unterweisung. Jeder Menschen will mit seinem ganzen Wesen 
willkommen geheißen sein, d.h. in seiner Hilflosigkeit, in seiner Ohnmacht, in seiner 
Wildheit, in seiner Hingabebereitschaft, in seiner sexuellen Kraft, in seiner Wahrneh-
mungs- und Einsichtsfähigkeit. Jedes Wesen will auch eine Zeitlang behütet sein im 
Wachsen und Erproben dieser und anderer Qualitäten. Es braucht Ermutigung und 
Raum zur Erprobung, um zu einem festen Vertrauen in die eigenen Lebenskräfte und 
zu einer wirklichen Verbundenheit mit der Mitwelt zu finden. 
 

Die unterschiedlichen seelischen Leidensformen und psychischen Krankheitsbilder 
geben sehr direkte Auskunft darüber, was mir wann im Leben gefehlt hat und warum 
ich nicht vom Erwartenden zum Handelnden werden konnte. Die Opfer-Rollen im 
Leben lassen sich jedoch nicht durch die Erkenntnis ihrer Muster überwinden. Erst 
wenn wir unsere "wirklichen" Bedürfnisse fühlen können, vor allem auch jene, die 
uns ein Leben lang erhalten bleiben, können wir uns auch von dem Sinn aller Ereig-
nisse in unserem Leben berühren lassen. 
 
 
FRIED-GÜNTER HANSEN ist Heilpraktiker für 
Psychotherapie. Schwerpunkte seiner Arbeit sind De-
pression, Trauma-, Sucht- und Sexual-Therapie. 
Ausbildungen in westlicher Astrologie, traditioneller 
Chinesischer Medizin, Hologramm-Arbeit, psychoana-
lytischer Therapie, energetischer Psychotherapie, 
Wildnispädagogik und Sahaja-Tantra. Mehrjährige 
Praxis des Advaita, des Taoismus, des Nagualismus 
und des tibetischen Buddhismus. 
 

Eine Veranstaltung von und mit  
FRIED-GÜNTER HANSEN 

Kostenbeitrag: 8 Euro / 5 Euro ermäßigt 
Infos unter 030 / 91 14 73 05 oder 

 www.wegmitherz.de  
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DIENSTAG, 14. JUNI 2011 / 18.00 UHR 

EINFÜHRUNG IN DIE PRANA-HEILUNG  
NACH CHOA KOK SUI FÜR SELBSTBESTIMMTE GESUNDHEIT  
 

Vortrag mit praktischen Übungen 
von SABINE SCHILLING  
Leiterin des PRANA-ZENTRUM BERLIN  
 
 
PRANA [Sanskrit] bezeichnet in der hinduistischen Lehre 
die universelle Lebensenergie, die für die Selbstheilung und 
die Erhaltung der Gesundheit notwendig ist. Die Prana-Hei-
lung ist eine der ältesten Formen des natürlichen Heilens. 
Sie geht davon aus, dass jedes Lebewesen ein natürliches, 
ungebremstes Streben nach Gesundheit hat.  

 
Die Prana-Heilung nach Master Choa Kok Sui vereint Urwissen mit wissenschaftlichen 
Erkenntnissen aus Forschung und Praxis in einer systematischen Heiltechnik. Sie arbeitet 
auf der feinstofflichen Ebene ohne Berührung des physischen Körpers, indem sie das 
körpereigene Energiefeld von Blockaden (z.B. der Chakren) reinigt und die betroffenen 
Bereiche energetisiert. Die Stimulierung der Intelligenz der Zellfunktionen über das Ener-
giefeld des Körpers wird auch "Aktivierung der Selbstheilungskräfte" genannt. Sie ist 
präzise und zielgerichtet einsetzbar und dient der Harmonisierung des Energiesystems. 
 
Unter Verwendung von Ausschnitten aus dem Film "Intelligente Zellen" von Bruce Lipton 
sowie anhand praktischer Übungen zeigt Sabine Schilling, wie mittels Prana-Heilung 
die Selbstheilungskräfte beschleunigt werden können und selbstbestimmte Gesundheit 
für jeden Menschen möglich ist.  
 

Eine Veranstaltung von SABINE SCHILLING 
8 Euro / 5 Euro ermäßigt 

Infos unter www.pranaheilung-berlin.de 
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DIENSTAG, 14. JUNI 2011 / 20.00 UHR 

SINGEN MACHT GLÜCKLICH  
HEILSAME UND KRAFTSPENDENDE LIEDER 
 

Singworkshop mit SUSANNE BOSCH,  
Trainerin für Entspannungsverfahren mit langjähriger Gesangserfahrung 
 

 
Singen baut Stress ab, stärkt das Immun-
system und schafft Gemeinschaft und Ver-
bundenheit mit anderen Menschen. Die 
gesundheitsfördernde Wirkung haben in-
zwischen auch wissenschaftliche Studien 
bestätigt. Und dass Singen einfach Freude 
macht, soll an diesem Abend auf jeden 
Fall im Mittelpunkt stehen. Wir singen ge-
meinsam heilsame und kraftspendende 
Lieder, einige vielleicht bereits bekannt, 
andere neu. Alle sind relativ leicht zu 
lernen und viele gewinnen ihre Kraft auch 
aus der Wiederholung. Aufwärmübungen 
am Anfang stimmen unseren Körper und 
unsere Stimme darauf ein.  

 
 
 
 
 
Das Angebot ist offen für alle, die auf 
diese Weise in Kontakt mit sich selbst 
kommen, ihr Herz öffnen und ihre Selbst-
heilungskräfte aktivieren möchten. Herz-
lich eingeladen sind natürlich auch alle 
anderen, die einfach Lust haben, die 
energetische Wirkung des Singens auf 
Körper, Geist und Seele kennenzulernen 
oder wieder einmal zu spüren und ein 
Gefühl von "im Fluss sein" zu erleben. 
 
Susanne Bosch ist Trainerin für Entspan-
nungsverfahren. Sie singt schon seit vielen 
Jahren und das leidenschaftlich gern. 
 

Eine Veranstaltung  
von und mit SUSANNE BOSCH 

Kostenbeitrag: 12 € / 8 € ermäßigt 
Weitere Informationen und Anmeldung 

030 / 45 30 16 93 oder 
susannebosch@gmx.de 
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SONNTAG, 19. JUNI 2011 / 14.30 – 16.30 UHR 

"SINGIN' IN MY SOUL"  
AFROAMERIKANISCHE SPIRITUALS & GOSPELS 
 
OFFENER SINGKREIS MIT ROSY ROSENFELD 
 
Singen hat eine intensive Wirkung auf Körper, Geist und Seele. Für die einen ent-
spannend und erholsam, kann es für andere eine tiefe spirituelle Erfahrung sein. Des-
halb findet an einem Sonntag im Monat in unserem Kino ein Singkreis statt: offen für 
alle, die gern gemeinsam mit anderen afroamerikanische Spirituals singen möchten.  
 
Rosy Rosenfeld schafft einen Raum, in dem frei aus der Seele gesungen wird und in 
dem entspannt und spontan Harmonie und Kreativität entstehen können. Meist  
a cappella gesungen und durch Summen, Klatschen und rhythmische Bewegung be-
gleitet, sind die Lieder einfach durch Hören und Nachsingen zu erlernen, wobei 
einzelne Passagen über längere Zeit wiederholt werden.  
 
Die heilige Musik der Afroamerikaner, die zur Zeit der Sklaverei in den USA entstand 
und über Jahrhunderte mündlich weitergegeben wurde, beeindruckt durch ihre har-
monische Schönheit und emotionale Intensität. Von klagend bis jubilierend, erzählen 
die Songs von Verzweiflung und Hoffnung, von tiefer Dankbarkeit und tiefem Gottes-
glauben. Ihre musikalischen Wurzeln liegen in afrikanischen Rundgesängen und in 
frühen christlichen Hymnen. Da die Texte vom "Heiligen Geist" (engl. "Holy Spirit") 
inspiriert sind, werden sie "Spirituals" genannt.  
 
 
ROSY ROSENFELD  
Die Berliner Sängerin war während ihres lang-
jährigen USA-Aufenthalts sechs Jahre lang Mit-
glied im "Arcata Interfaith Gospel Choir", einem 
interkulturellen Gospelchor, der mehrfach für 
den Gospel Academy Award als bester Gemein-
dechor Kaliforniens nominiert wurde. Seit ihrer 
Rückkehr aus den USA vermittelt sie in Chor-
Gesangs-Workshops ihre Erfahrungen an alle, 
die die mitreißende Kraft und Schönheit afro-
amerikanischer Spirituals und Gospels singend 
erleben möchten. 
 

Anfänger sind willkommen.  
Notenkenntnisse sind nicht erforderlich. 

 
 

Eine Veranstaltung von und mit 
 ROSY ROSENFELD 

Kostenbeitrag: 7,50 Euro / 4,50 Euro ermäßigt 
Infos unter 030 / 397 444 93 oder 

 www.gospel-singen.de  
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DIENSTAG, 21. JUNI 2011 / 18.00 UHR 

EIN KURS IN WUNDERN  
"MEINEN GEIST ÜBER ALLES ÄNDERN"  
 

Video. 60 min. Originalfassung englisch mit deutschen Untertiteln. Demonstration des  
Master Teacher von "Ein Kurs in Wundern" mit begleitenden Worten von persönlich  
anwesenden Lehrern der Endeavor Academy 
  

"EIN KURS IN WUNDERN* ist ein Kurs der individuellen 
Entdeckung einer neuen Selbst-Verwirklichung. Sein Zweck 
ist es, Erleuchtung durch die Transformation des Geistes 
zu bewirken. Der Kurs liegt jenseits dogmatischer Debat-
ten etablierter Religionen und konzeptueller Kontroversen, 
ist aber im Kern jeder wissenschaftlichen Entdeckung und 
im Herzen jeder Theologie enthalten. Er vermittelt eine 
Reinheit spiritueller Erfahrung, die im Wesen aller Religio-
nen liegt: Religiosität, die reine Wissenschaft selbst ist, 
Eins-Sein, ohne die Notwendigkeit, Gegensätze zu recht-
fertigen oder den Konflikt von dem zu übersehen, was 
ewig wahr ist und was niemals wahr sein kann. 

 
Die Video- bzw. Film-Begegnungen als Ausdruck einer 
Alternative sind gedacht für Menschen, die auf der Suche 
nach ihrem wirklichen Selbst und interessiert an Geistes-
Frieden sind. Durch die erleuchtete Energie seines auf-
erstandenen Geistes weckt der Master Teacher von "Ein 
Kurs in Wundern" die Erinnerung singulären Bewusstseins 
des Zuschauers. Es ist eine unmittelbare Erfahrung von 
Heilung. Als ganzheitlicher Ausdruck der universellen Kom-
munikation und als transformierender Faktor des Geistes 
wird deine eigene persönliche Erfahrung des Lichtes be-
schleunigt.  

 
In dieser Erfahrung liegt die Intimität der wahren Kommunikation, die heilende Es-
senz der Liebe und ihre Ausdehnung, die umwandelnde Natur sich vereinigender Ge-
danken und die Anerkennung des Eins-Seins der Schöpfung. Es ist diese Erfahrung, 
nach der sich die Menschheit sehnt. Sie ragt über alle religiösen und wissenschaft-
lichen Grenzen hinaus und wird doch aus einer Aktion der Stille abgeleitet, wie sie 
durch das erleuchtete Bewusstsein schon immer demonstriert wurde. Die Zeit ist 
gekommen und der Platz ist für dich arrangiert, diese essentielle Erfahrung deines 
Selbst und mit dir selbst aktiv in deinem persönlichen Engagement wieder zu 
erkennen." [Text der Veranstalter] 
 

* Die deutsche Übersetzung des Originaltextes [A Course In Miracles] ist im Greuthof Verlag erschienen. 
 
 

Eine Veranstaltung von und mit der  
ENDEAVOR ACADEMY e.V. 

Eintritt frei – Spende erbeten.  
Infos unter unter 033 839 / 60 901 oder  

www.endeavoracademy.de 22



 
DIENSTAG, 21. JUNI 2011 / 20.00 UHR 

KORNKREISE, UFOS UND  
DIE NEUE VERANTWORTUNG DES MENSCHEN 
 
"Die Kornkreise werden von Jahr zu Jahr komplexer und formschöner, UFO-Sichtungen 
nehmen weiter zu, der mysteriöse "Stern", der seit Ende 2008 gesehen wird ... was 
steckt dahinter?  
 
Wir leben heute in einer Zeit von einzigartiger Bedeutung: Inmitten der aktuellen 
Krise der Menschheit, die eine Bewusstseinskrise ist, stehen wir am Scheideweg unserer 
Evolution –  vor der Erfahrung, dass wir nie allein waren und es auch jetzt nicht sind. 
 
Die Wiederkehr des Weltlehrers Maitreya und der Meister der Weisheit in unsere All-
tagswelt steht bevor. In enger Zusammenarbeit mit den Meistern wirken auch die 
Raumbrüder von anderen Planeten. Die Welt ist voller Zeichen ihrer Gegenwart. 
Warum zeigen sie sich gerade jetzt häufiger? 
 
Wir leben heute in einer Zeit von einzigartiger Bedeutung: das Erkennen der Verant-
wortung für unseren Planeten und alle seine Bewohner und den Aufbau einer neuen, 
gerechteren Welt auf der Grundlage von Teilen, Zusammenarbeit und Brüderlichkeit 
steht bevor. 
 
Die Meister der Weisheit und die Raumbrüder stehen uns dabei als unsere älteren 
Brüder, als Freunde, Ratgeber und Lehrer zur Seite. Sie werden uns inspirieren, die 
Verantwortung für den Planeten zu erkennen und zu übernehmen. Der Erbauer 
einer helleren Zukunft jedoch wird die Menschheit selbst sein. 
 
Quelle unserer Informationen ist der britische Künstler, Buchautor und Esoteriker 
Benjamin Creme, der in telepathischem Kontakt zu einem Meister der Weisheit steht. 
Er bereitet seit über 30 Jahren die Welt auf die Ankunft des Weltlehrers Maitreya 
vor. Er ist auch Chefredakteur der Zeitschrift "Share International" (auf Deutsch in 
Auszügen online einsehbar unter www.shareinternational-de.org / aktuelle Hefte), in 
der neben Artikeln zu Politik, Wirtschaft und Wissenschaft im Lichte der neuen Zeit 
die aktuellen Nachrichten zu Kornkreisen, dem Stern, Ufos etc. veröffentlicht werden." 
[Text der Veranstalter] 
   

Eine Veranstaltung von Berliner Unterstützern  
des SHARE INTERNATIONAL-NETZWERKES 

Eintritt frei. Infos unter www.shareinternational-de.org  
 

Kornkreis in  
Wiltshire (GB) 2010  
 
 
 
 
 
 

Der "Stern" 
Berlin, 3. März 2010 
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DIENSTAG, 28. JUNI 2011 / 20.00 UHR 

GEISTIGES HEILEN ERFAHREN 
HEILKREIS MIT ELIMAR KOSSENJANS 
 

Geistiges Heilen lässt uns erfahren, dass eine 
Kraft in uns und außerhalb unserer selbst wirkt, 
die tiefen Frieden erzeugen und von Leid und 
Krankheit befreien kann. Wenn wir uns dieser 
wohltuenden Kraft öffnen, aktivieren wir damit 
ein Energiefeld, das zu heilen vermag.  
 
Die Heilenergie lässt sich von jedem Menschen 
anregen. Das werden wir in Paar- oder Einzel-
arbeit beim Geben und Empfangen erleben. 
Der Heilkreis bietet Gelegenheit zum Kennen-
lernen und Ausprobieren einer klassischen Me-
thode des Geistigen Heilens: dem Handauflegen. 
Er richtet sich an Menschen, die die Wirkung 
der Heilenergie beim Geben und Empfangen 
erfahren wollen, um so ihre Selbstheilungskräfte 
zu stärken und daran zu genesen. Er ist gedacht 
für alle, die Geistiges Heilen kennenlernen 
und/oder in ihre Arbeit integrieren möchten. 

 
Ablauf: Kurze Einführung in das Thema. Stille-Meditation und gemeinsames Einstim-
men in die Heilenenergie. Gegenseitiges Handauflegen im Wechsel von Geben und Em-
pfangen. Erfahrungsaustausch. Abschließend Heilritual.  
 

ELIMAR KOSSENJANS,  
Pädagogin und Heilerin in eigener Praxis. 

 

Ausbildung in Biodynamischer Physio- und Psycho-
therapie nach Gerda Boyesen, Releasingschulung 

nach Lindwall, Fortbildung und Heiltätigkeit im 
Heilzentrum Dr. Lasch, Weiterbildung in 

Tanzpädagogik, Yoga und Hospizarbeit, Dialog der 
Religionen mit Prof. Dr. Michael von Brück. 

 

Zen-Meditation bei einem koreanischen Zen-
Meister, Kontemplation und Integrale Spiritualität 
bei Willigis Jäger, Mitbegründerin des RAUM FÜR 

SPIRITUELLE WEGE e.V. 
 

Anerkannte Heilerin im Dachverband Geistiges 
Heilen e.V. (DGH). Mitarbeiterin im Fachberater-

team des DGH zum Bereich 'Handauflegen'. 
 

Eine Veranstaltung von und mit ELIMAR KOSSENJANS 
Kostenbeitrag: 8 Euro / 5 Euro ermäßigt 

Infos unter 030. 39 80 67 86 oder www.heil-raum.de 
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